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УТВЕРЖДАЮ                                                                                                   
Директор ___________________ Н.М. Дяк 

РАСПИСАНИЕ     УРОКОВ     на     2024 - 2025     учебного года 

       
    1 (дополнительный) 1 А класс 3 А класс 4 А класс 4 Б класс 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 обучение грамоте литературное чтение литературное чтение литературное чтение литературное чтение 

2 математика математика математика математика математика 

3 окружающий мир русский язык русский язык русский язык русский язык 

4 изобр. искусство адаптивная физ. культура окружающий мир окружающий мир ОРКСЭ 

5     адаптивная физ. культура ОРКСЭ адаптивная физ. культура 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 обучение грамоте литературное чтение литературное чтение литературное чтение литературное чтение 

2 математика математика математика математика математика 

3 обучение грамоте русский язык русский язык русский язык русский язык 

4 труд (технология) окружающий мир изобр. искусство адаптивная физ. культура окружающий мир 

5     адаптивная физ. культура   музыка 

ср
ед

а
 

1 обучение грамоте литературное чтение литературное чтение литературное чтение окружающий мир 

2 математика математика математика математика математика 

3 мир природы и человека окружающий мир русский язык русский язык русский язык 

4 музыка изобр. искусство мир природы и человека труд (технология) адаптивная физ. культура 

5 адаптивная физ. культура музыка       

ч
ет

в
ер

г
 

1 обучение грамоте литературное чтение литературное чтение окружающий мир литературное чтение 

2 математика математика математика математика математика 

3 обучение грамоте русский язык русский язык русский язык русский язык 

4 окружающий мир адаптивная физ. культура труд (технология) мир природы и человека изобр. искусство 

5     основы чистописания адаптивная физ. культура мир природы и человека 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 обучение грамоте русский язык окружающий мир литературное чтение литературное чтение 

2 практикум по математике практикум по математике практикум по математике практикум по математике практикум по математике 

3 основы  чистописания основы  чистописания практикум по рус. языку практикум по рус. языку практикум по рус. языку 

4 адаптивная физ. культура труд (технология) музыка изобр. искусство труд (технология) 

5       музыка   



 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

__________________ Н.М. Дяк 

«____» ___________ 2024г. 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

3в / 4в класса-комплекта 

на    2024 - 2025   учебный год 

 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 литературное чтение литературное чтение литературное чтение окружающий мир 
иностранный язык 

(английский) 

2 математика математика русский язык математика математика 

3 русский язык русский язык 
мир природы и 

человека 
русский язык 

практикум по 

русскому языку 

4 
изобразительное 

искусство 
окружающий мир труд (технология) литературное чтение/ 

ОРКСЭ  

адаптивная 

физическая культура 

5 музыка 
адаптивная 

физическая культура 
 

адаптивная 

физическая культура 
 

 
  



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

__________________ Н. М. Дяк 

«____» ___________  2024 г. 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

для 1 (дополнительного), 1 – 4 классов  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

понедельник вторник - пятница 

Поднятие флага 08.00 

---- ---- 0 урок 

«Разговоры о важном» 

08.10 – 08.50 

(завтрак) 

1 урок 
09.10 – 09.50 

1 урок 
08.20 – 09.00 

(завтрак) 

2 урок 10.00 – 10.40 2 урок 09.20 – 10.00 

3 урок 10.50 – 11.30 3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 
11.50 – 12.30 

(обед) 
4 урок 

11.20 – 12.00 

(обед) 

5 урок 12.50 – 13.30 5 урок 12.20 – 13.00 

 

  



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

_______________  Н.М. Дяк 

«_____» _________ 2024 г. 

РАСПИСАНИЕ 

коррекционных курсов и курсов внеурочной деятельности  

в 1(дополнительный), 1, 3 – 4 классов (АООП НОО вариант 5.2) 

 на 2024 -2025 учебный год  
 

               класс 

время  

1(дополнительный) 1а 3а 4а 4б 

коррек-ые 

курсы 

внеурочная 

деятельность 

коррек-ые 

курсы 

внеурочная 

деятельность 

коррек-ые 

курсы 

внеурочная 

деятельность 

коррек-ые 

курсы 

внеурочная 

деятельность 

коррек-ые 

курсы 

внеурочная 

деятельность 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

08.10 – 08.50  
Разговоры о 

важном 
 

Разговоры о 

важном 
 

Разговоры о 

важном 
 

Разговоры о 

важном 
 

Разговоры о 

важном 

12.50 – 13.30 Логопед. 

ритмика 
         

14.00 – 14.40     
Инд. зан./ 

Разв. речи 
  Книголюб   

в
т
о

р
н

и
к

 

12.20 – 13.00 Произно-

шение 
         

13.30 – 14.10   
Инд. зан./ 

Разв. речи 
    

Театральная 

студия 

Инд. зан./ 

Разв. речи 
 

14.30 – 15.10     
Инд. зан./ 

Разв. речи 
 

Инд. зан./ 

Разв. речи 
   

ср
ед

а
 

12.20 – 13.00     
Логопед. 

ритмика 
   

Логопед. 

ритмика 
 

13.30 – 14.10   
Произноше

ние 
  Книголюб  

Английский 

язык 
  

14.30 – 15.10 Инд. зан./ 

Разв. речи 
  

Театральная 

студия 
     

Английский 

язык 

ч
ет

в
ер

г
 12.20 – 13.00 Произно-

шение 
         

13.30 – 14.10  
Театральная 

студия 

Инд. зан./ 

Разв. речи 
  

Театральная 

студия 

Логопед. 

ритмика 
  

Театральная 

студия 

п
я

т
н

и
ц

а
 12.20 – 13.00   

Логопед. 

ритмика 
     

Инд. зан./ 

Разв. речи 
 

13.30 – 14.10 Инд. зан./ 

Разв. речи 
  Книголюб  Книголюб 

Инд. зан./ 

Разв. речи 
  Книголюб 



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

_______________  Н.М.Дяк 

«_____» _________ 2024 г. 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

коррекционных занятий и курсов внеурочной деятельности  

в 3в/4в классе-комплекте (АООП НОО вариант 7.2) 

 на 2024 -2025 учебный год  
 

 

                класс 

время  

3в/4в класс-комплект 

коррекционные курсы внеурочная деятельность 

понедельник 

08.10 – 08.50  Разговоры  

о важном 

14.00 – 14.40 Ритмика   

вторник 

13.30 – 14.10 Логопедические  

занятия 

 

14.30 – 15.10 Психокоррекционные 

занятия 

 

среда 

12.20 – 13.00 Логопедические  

занятия 

 

13.30 – 14.10 Психокоррекционные 

занятия 

 

четверг 
13.30 – 14.10  Книголюб 

пятница 

12.20 – 13.00 Логопедические  

занятия 

 

13.30 – 14.10 Психокоррекционные 

занятия 

 

 

  



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

______________  Н. М. Дяк 

«____»__________ 2024 г. 

 

 

 

 

 

Режим  

работы ГПД №  3, 4, 5 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

понедельник вторник - пятница 

время  режимные моменты время  режимные моменты 

--- --- 12.00 – 12.20 Обед  

--- --- 12.20 – 13.00 Библиотечный час 

13.30 – 14.00 Занятия по интересам 13.00 – 13.30 Занятия по интересам 

14.00 – 14.40 Прогулка 13.30 – 14.30 Внеурочное занятие, 

коррекционное занятие 

14.40 – 15.00 Полдник  14.30 – 15.10 Самоподготовка 

15.00 – 15.40 Воспитательное занятие 15.10 – 15.30 Полдник  

15.40 – 16.20 Самоподготовка 15.30 – 16.10 Воспитательное занятие 

16.20 – 17.00 Игровая деятельность 16.10 – 17.00 Прогулка 

17.00 Роспуск  17.00  Роспуск  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

______________  Н. М. Дяк 

«____» __________ 2024 г. 

 

 

 

 

Режим  

работы ГПД № 1, 2 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

понедельник вторник - пятница 

время  режимные моменты время  режимные моменты 

12.30 – 12.50 Обед  12.00 – 12.30 Обед 

12.50 – 13.30 Коррекционное занятие, 

занятие по интересам 

12.30 – 13.30 Занятие по интересам, 

библиотечный час 

13.30 – 14.40 Прогулка, 

занятие по интересам 

13.30 – 14.30 Коррекционное занятие, 

прогулка 

14.40 – 15.00 Полдник  14.30 – 15.10 Внеурочное занятие, 

прогулка 

15.00 – 15.40 Воспитательное занятие 15.10 – 15.30  Полдник 

15.40 – 16.20 Библиотечный час 15.30 – 16.10 Воспитательное занятие 

16.20 – 17.00 Игровая деятельность 16.10 – 17.00 Игровая деятельность 

17.00 Роспуск  17.00 Роспуск  

 

  



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

________________ Н.М. Дяк 

«02» сентября 2024 г. 

Расписание  

занятий дополнительного образования детей  

в рамках реализации федерального проекта «Успех каждого ребёнка» 

на 2024 – 2025 учебный год 

(ул. 50 лет Профсоюзов, д. 124) 
 

Наименование АДООП Руководитель  понедельник вторник среда четверг пятница 

 

«Школа шахмат»  

(физкультурно-спортивная 

направленность) 

 

 

Козлова  

Наталья 

Николаевна 

--- 

17.10 -17.50 

18.00 -18.40 

 (2 группа) 

д/с 

--- 

17.10 -17.50 

18.00 -18.40 

 (1 группа) 

шк 

--- 

 

«Юный метеоролог» 

(естественно-научная 

направленность) 

 

 

Ушенко  

Светлана 

Александровна 

--- --- 

17.10 -17.50 

18.00 -18.40 

 (1 группа) 

шк 

--- 

17.10 -17.50 

18.00 -18.40 

 (2 группа) 

шк 

 

«Мультимедийная студия»  

(техническая направленность) 

 

 

 

Долгирева 

Жанна  

Юрьевна 

--- 

17.10 -17.50 

18.00 -18.40 

 (1 группа) 

шк 

--- 

17.10 -17.50 

18.00 -18.40 

 (2 группа) 

д/с 

--- 

 

«Омское Прииртышье»  

(туристко-краеведческая 

направленность) 

 

 

Горохова   

Людмила 

Александровна 

17.10 -17.50 

18.00 -18.40 

 (1 группа) 

шк 

--- --- --- --- 

 

«Омское Прииртышье»  

(туристко-краеведческая 

направленность) 

 

 

Тетерина  

Оксана 

Юрьевна 

 

17.00 -17.40 

(2 группа) 

шк 

--- 

17.00 -17.40 

(2 группа) 

шк 

--- --- 



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

________________ Н.М. Дяк 

«02» сентября 2024 г. 
 

 

Расписание  

занятий дополнительного образования детей  

в рамках реализации федерального проекта «Успех каждого ребёнка» 

на 2024 – 2025 учебный год 

(ул. А. Нейбута, д. 14) 

 
 

Наименование АДООП Руководитель  понедельник вторник среда четверг пятница 

 

«Шахматная азбука»  

(физкультурно-спортивная 

направленность) 

 

 

Гашпер  

Ольга 

Владимировна 

--- 

16.10 -16.50 

(1 группа) 

17.10 -17.50 

 (2 группа)- 

--- 

16.10 -16.50 

(1 группа) 

17.10 -17.50 

 (2 группа) 

--- 

 

Студия мультипликации 

«Калейдоскоп» 

(техническая направленность) 

 

 

 

Гашпер  

Ольга 

Владимировна 
--- --- 

16.10 -16.50 

(1 группа) 

17.10 -17.50 

 (2 группа) 

--- 

16.10 -16.50 

(1 группа) 

17.10 -17.50 

 (2 группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор КОУ «АШДС № 292» 

________________ Н. М. Дяк 

«02» сентября 2024 г. 
 

 

Расписание  

занятий дополнительного образования детей  

в рамках реализации федерального проекта «Успех каждого ребёнка» 

на 2024 – 2025 учебный год 

(ул. 5-я Кордная, д. 22) 

 
 

Наименование АДООП Руководитель  понедельник вторник среда четверг пятница 

 

«Экознайка» 

(естественно-научная 

направленность) 

 

 

Павлова  

Наталья  

Сергеевна 

15.00 -15.40 

(1 группа) 

16.00 -16.40 

(2 группа) 

 

15.00 -15.40 

(1 группа) 

16.00 -16.40 

(2 группа) 

  

 
 


